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Oftalmologia Veterindria

Cuidados essenciais para a saude
ocular dos animais de estimacao
Mantenha os olhos do seu animal saudaveis e

A
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Momento Pet

Com circulagdo mensal
(no segundo final de
semana do més)

Jornalista Responsavel:
Gabriel Silvestre
Bagliotti

Central de Jornalismo — Rua Campos Sales, 307, Sala 203- Tel: (16) 3252-5696 - Taquaritinga-SP

claros com detecgdo e tratamento adequados

A visdo desempe-
nha um papel crucial
na vida dos animais,
tanto quanto nos seres
humanos. A oftalmo-
logia veterinaria se
torna, assim, uma area
essencial para garantir
a saude ocular de nos-
sos companheiros de
quatro patas. O diag-
nostico precoce de
problemas  oculares

em animais ¢ crucial
para assegurar uma
visdo clara e saudavel
ao longo de suas vi-
das.

Atencao aos Sinais

Proprietarios  de
animais de estimacao
devem estar atentos a
qualquer mudanga no
comportamento ou na
aparéncia dos olhos
de seus amigos pelu-

dos. Caso suspeitem
de problemas ocula-

res, ¢ aconselhavel
consultar um veteri-
nario oftalmologista
0 mais rapido possi-
vel. Detectar e tratar
problemas  precoce-
mente pode fazer uma
enorme diferenca na
qualidade de vida e
bem-estar dos ani-
mais. Segundo o mé-
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dico veterinario, Dr.
Luiz Fernando, “um
diagnostico  precoce
possibilita a recupe-
ragdo, ou at€¢ mesmo a
prevengao da perda da
visdo. Nossos pacien-
tes ndo conseguem
comunicar aos tutores
que estdo perdendo a
visdo ou sentindo dor
nos olhos.”

Sintomas a Serem
Observados

O veterinario aler-
ta para sintomas que
os tutores devem fi-
car atentos, indicando
possiveis problemas
oculares em seus ani-
mais. “Excesso de

secrecao ocular, falta
de lubrificacdo nos
olhos, vermelhidao
ocular, cogar excessi-
vo ¢ tamanhos dife-
rentes entre os olhos
sd0 sinais a serem le-
vados em conta.”
Prevencao e Tra-

tamentos
Além dos exames
regulares,  existem

medidas preventivas
que os proprietarios
podem adotar para
manter a saude ocu-
lar de seus animais.
E fundamental estar
atento a saude cardio-
vascular e renal. A hi-
pertensdo arterial, por

exemplo, € uma causa
comum de lesdes na
retina.

A oftalmologia ve-
terindria também se
beneficia de tratamen-
tos avancados para
a deteccdo precoce e
tratamento de proble-
mas oculares:

* Ultrassonografia
ocular

* Eletrorretinogra-
fia

* Exames de re-
flexo pupilar com luz
monocromatica  ver-
melha e azul

* Terapia fotodina-
mica para tratar lesoes
graves na cornea

* Tratamento cirur-
gico a laser para glau-
coma

e Cuide da Visao
do Seu Animal

Manter a saude
ocular dos animais ¢
tdo importante quan-

to cuidar de outras
areas de sua saude.
O diagnéstico preco-
ce € os tratamentos
adequados  podem
garantir uma vida cla-
ra e confortavel para
nossos companheiros
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de estimacdo. Fique
atento aos sinais, con-
sulte um profissional
qualificado e ajude a
garantir a melhor qua-
lidade de vida para
0s animais que tanto
amamos.

Caol(?laie

RACOES E FARMACIA

it

:-.T
e Lk iy

TFEE

LICRR e

Av. Paulo Roberto Scandar, 416
Centro | Taquaritinga | SP

STl

489363-6779




Foto: Freepik

4

O DEFENSOR | Agostode 2023

MomenTo P@iL

Novo membro da familia?

Especialista orienta a importancia dos
testes de FIV e FeLV em gatinhos

Adotar um novo pet é sempre especial, e garantir a saude do felino desde
cedo pode ser decisivo para uma vida feliz e sauddvel

A chegada de um
novo gatinho em casa
¢ repleta de novidades,
expectativas e alegria.
No entanto, ao adotar
um felino, os pais de
primeira viagem pre-
cisam estar cientes
das condicoes de sau-
de do bichano. Segun-
do dados da American
Association of Feline
Practitioners, até 25%
dos gatos testados na

América Latina es-
tao infectados com o
Virus da Imunodefi-
ciéncia Felina (FIV),
enquanto 42% pos-
suem Leucemia Feli-
na (FeLV). Por isso os
testes de FIV e FeLV
desempenham um pa-
pel crucial nesse pro-
cesso de adogao.
“Esses testes sdo
fundamentais ¢ sim-
ples de serem feitos.

Com uma pequena
amostra de sangue,
chegamos a um diag-
nostico definitivo, com
o qual serd possivel
identificar se o pet pos-
sui alguma dessas co-
munidades virais que
podem comprometer
significativamente sua
saude. O FIV ¢ seme-
lhante ao HIV em hu-
manos, afetando o sis-
tema imunologico do

gato, enquanto o FeLV
ataca as células san-
guineas ¢ pode levar
a problemas graves”,
comenta Thiago Tei-
xeira, diretor-geral
do Nouvet, um cen-
tro veterinario de ni-
vel hospitalar em Sao
Paulo.

Ao afetar o siste-
ma imunoldgico, o
FIV enfraquece as de-
fesas naturais. Trans-

mitido principalmente
por mordidas de ga-
tos infectados, o virus
permanece no animal
durante toda a vida.

Embora alguns nao
apresentem  sintomas
graves, a infeccdo

pode levar a compli-
cacdes ao longo do
tempo. O FeLV tam-
bém sensibiliza o sis-
tema imunologico dos
gatos; por outro lado,

ataca as células san-
guineas, aumentando o
risco de anemia, imu-
nodeficiéncia e cancer.
A seguranca co-
mec¢a dentro de casa
A transmissao des-
ses virus muito co-
muns nos bichanos
ocorre por meio de
contato proximo entre
felinos, como com-
partilhamento de tige-
las de comida, agua e
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fluidos corporais. Ao
contrario do FIV, gatos
infectados com FeLV
podem ndo apresentar
sintomas  imediatos.
Portanto, o diagnds-
tico feito através de
exames, consultas com
especialistas, entre
outros cuidados, sdo
essenciais para a di-
minuicao de casos no
pais.

“Ao realizar os tes-
tes, o tutor garante nao
sO que o seu novo gati-
nho esteja livre dessas
infeccOes virais, ou
que possa ser tratado
precocemente,  mas
também contribui para
que, no futuro, o Brasil
alcance uma taxa bai-
xa de infeccao desses
virus. Isso € muito im-
portante para a saude
do felino e para prote-
ger outros pets que ja
estdo em casa”, finali-
za Teixeira.

Sobre o Nouvet

O Nouvet ¢ um
centro veterinario com
nivel hospitalar de ex-
celéncia, localizado no
tradicional bairro dos
Jardins, em Sao Pau-
lo. Com atendimen-
to 24 horas, a clinica
abrange diversas ver-
tentes de acolhimento
as necessidades dos
pets, como veterina-
rios especialistas, cen-
tro estético e day care.
Pensada para inovar e
atingir o nivel de ex-
celéncia da medici-
na humana, o Nouvet
conta com tecnologias
de ponta para atender
de forma premium o
animal, acompanhado
de seus respectivos tu-
tores.
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Garantindo o bem-estar e a felicidade alada

Cuidados essenciais para
passaros de estimacao

Ter um passaro de
estimagdo pode trazer
alegria e companhia
para sua vida. Essas
criaturas aladas, cheias
de cores e personalida-
de, merecem cuidados
especificos para garan-
tir uma vida saudavel e
feliz. Se vocé esta pen-

sando em adicionar um
passaro a sua familia
ou ja ¢ um feliz pro-
prietdrio de um, aqui
estdo algumas dicas
essenciais para garantir
o bem-estar de seu ami-
guinho emplumado:

1. Escolhendo a
Espécie Adequada:

Antes de trazer
um passaro para casa,
pesquise sobre as di-
ferentes espécies e
seus comportamentos.
Algumas sdo mais so-
ciais, outras mais in-
dependentes. Escolha
aquela que melhor se
adapta ao seu estilo de

vida e espaco.

2. Gaiola Espaco-
sa e Segura:

A gaiola ¢ o lar do
seu passaro, portanto,
deve ser espagosa o
suficiente para que ele
possa voar de uma ex-
tremidade a outra. Es-
colha uma gaiola com

espacamento adequado
das barras para evitar
que o passaro escape.

3. Alimentacao
Balanceada:

Uma dieta saudavel
¢ essencial. Forneca
uma mistura de ragao
comercial de qualida-
de, sementes, frutas

frescas e vegetais. Con-
sulte um veterinario
avicola para determi-
nar a dieta ideal para a
espécie do seu passaro.
4. Agua Fresca
Diariamente:
Mantenha um be-
bedouro limpo e abas-
tecido com agua fresca.



A troca diaria é funda-
mental para evitar o
crescimento de bacté-
rias.

5. Entretenimento
e Estimulo:

Passaros sdo in-
teligentes e precisam
de estimulo mental.
Brinquedos, poleiros
de diferentes texturas
e at¢ mesmo espelhos
sdo otimas maneiras de

manté-los entretidos.

6. Banhos e Higie-
ne:

Alguns  péssaros
adoram tomar banho.
Forneca uma banheira
com agua rasa para eles
se refrescarem. Além
disso, mantenha a gaio-
la limpa, trocando os
jornais ou forros regu-
larmente.

7. Contato Social:

Interaja com seu
passaro  diariamente.
Fale com ele, cante ou
até mesmo assovie. Isso
cria um vinculo forte e
ajuda a evitar que ele se
sinta solitario.

8. Check-ups Vete-
rinarios:

Assim como caes
e gatos, passaros pre-
cisam de cuidados ve-
terinarios  regulares.
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Agende visitas ao ve-
terindrio especializado
em aves para garantir
que seu amigo esteja
saudavel.

9. Ambiente Ade-
quado:

Mantenha a gaiola
em um local seguro,
livre de correntes de
ar, luz solar direta e
fumaga. A temperatura
também ¢ importante;

mantenha-o longe de
extremos de calor ou
frio.

10. Paciéncia e De-
dicacao:

Cuidar de um pas-
saro requer paciéncia e
dedicacdo. Eles podem
levar um tempo para se
adaptar ao novo am-
biente e a vocé. Respei-
te o ritmo do seu pas-
saro.

7

Lembre-se de que
0S passaros sao seres
sensiveis e merecem
todo o cuidado e ca-
rinho que vocé pode
oferecer. Ao seguir es-
sas dicas, vocé estara
proporcionando um lar
seguro € amoroso para
seu amigo empluma-
do, garantindo anos de
companheirismo e ale-
gria.
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Estimulo mental

Passeios com seu cachorro: como

gar
T

nti
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Passear com seu ca-
chorro ¢ uma atividade
prazerosa e benéfica
tanto para vocé quanto
para o seu companhei-
ro canino. Além de ser
uma oportunidade para
exercicio fisico, o pas-
seio proporciona esti-
mulo mental e sociali-
zac¢do. No entanto, para
garantir a seguranca € o
bem-estar do seu pelu-
do durante os passeios,
algumas diretrizes de-
vem ser seguidas. Aqui
estdo algumas dicas
essenciais para passear
com seu cachorro da

AL i Y

maneira correta:

1. Escolha o Equi-
pamento Adequado:

Utilize uma coleira
confortavel e segura, de
preferéncia com um fe-
cho de liberacao rapida.
Para caes que puxam
muito, uma coleira de
peitoral pode ser mais
eficaz e menos prejudi-
cial ao pescogo.

2. Uso da Guia:

A guia (ou coleira)
deve ter um compri-
mento suficiente para
permitir que o cdo se
mova confortavelmen-
te, mas nio muito lon-

r div

ga a ponto de perder o
controle. Mantenha a
guia relaxada, evitando
puxdes bruscos.

3. Treinamento
Basico:

Antes de sair para
passear, ¢ importante
que seu cachorro esteja
familiarizado com co-
mandos basicos, como
“senta” e “fica”. Isso fa-
cilita o controle durante
0 passeio e melhora a
seguranga.

4. Escolha o Local
Adequado:

Opte por locais tran-
quilos e seguros para

passear. Parques, calca-
das e areas verdes sdo
otimas opgoes. Evite lo-
cais com trafego inten-
so de veiculos e areas
onde caes soltos podem
causar desconforto.

5. Socializa¢ao
Gradual:

Caes sdo animais
sociais, mas a socializa-
cao deve ser gradual e
positiva. Introduza seu
cachorro a outros caes
e pessoas com cuidado,
observando suas rea-
¢oes. Evite confrontos
ou situacdes estressan-
tes.

6. Atenciao a Tem-
peratura:
Preste atencdo as

condicdes climaticas.
Em dias quentes, evite
passeios nos horarios de
pico de calor para evitar
superaquecimento. Em
dias frios, lembre-se de
proteger seu cdo com
uma roupa adequada, se
necessario.

7. Coleta de Fezes:

Sempre leve sacos
para coletar as fezes do
seu cachorro. Além de
ser uma questao de hi-
giene, ¢ uma forma de
respeito ao ambiente e a

ersao e seguranca

comunidade.

8. Exploracao Per-
mitida, mas com Limi-
tes:

Deixe seu cachorro
explorar o ambiente,
cheirar e descobrir no-
vas coisas. No entanto,
estabeleca limites cla-
ros para que ele ndo se
envolva em compor-
tamentos indesejados,
como cavar ou pular em
desconhecidos.

9. Atente-se a Lin-
guagem Corporal:

Esteja atento a lin-
guagem corporal do seu
cachorro. Se ele estiver
inquieto, tenso ou mos-
trando sinais de descon-
forto, € hora de encerrar
0 passeio.

10. Respeite as Re-
gras Locais:

Se estiver em um
parque publico ou area
comunitaria,  respeite
as regras locais e man-
tenha seu cdo na guia,
a menos que haja areas
designadas para solta-
lo.

Lembre-se de que
0S passeios sao mo-
mentos de conexdo e
alegria para vocé e seu
cdo. Ao seguir essas
orientagdes, vocé esta-
ra garantindo que seus
passeios sejam seguros,
prazerosos e repletos
de momentos especiais
com seu amigo de qua-
tro patas.



